


Introduktion

| Randers Kommune arbejder vi malrettet for at sikre, at bgrn og unge trives og udvikler sig i staerke,
inkluderende fzellesskaber.

Alle bgrn og unge har brug for trygge naervaerende relationer til bade voksne og andre bgrn og unge
(Bgrne- og Ungepolitikken 2023-2026). Randers Kommunes fritidspaedagogiske tilbud er vigtige aktg-
rer i arbejdet med at inddrage alle bgrn og unge i positive og mangfoldige bgrne- og ungefzallesskaber.

Den fglgende strategi saetter rammen for fritidspaedagogikken i Randers Kommunes SFO’er og fritids-
hjem for 0.-3. klasse og tager afsaet i kommunens Bgrne- og Ungepolitik 2023-2026, Fzelles Bgrne- og
Leeringssyn og Den tveerfaglige samarbejdsmodel. Strategien understreger veerdien af fritidspadago-
gikken som en vigtig ressource til at styrke b@rn og unges trivsel og faellesskab i hverdagen.

B Y f ;| Barne- og Ungepolitik 2023-2026

POLITIK

T FAELLES BORNE- - i
=y Felles Bgrne- og Laeringssyn

Den tvaerfaglige samarbejdsmodel

Fritidspadagogisk strategi

Fritidspaedagogikken spiller en szerlig rolle i bgrnenes liv. Den skaber trivsel gennem faellesskaber, der
giver mening for barnet og samveer med andre om aktiviteter i et miljg, hvor bgrnene kan deltage

uden krav om praestation.

Her far bgrnene mulighed for bade at veere sig selv, udvikle sig og fa veerdifulde kompetencer, som de

kan bruge i deres gvrige liv og sociale relationer.


https://www.randers.dk/demokrati/politikker/boerne-og-ungepolitik/

De fritidspaedagogiske tilbud i Randers Kommune skal tilbyde inspirerende, eksperimenterende og kre-
ative miljger af hgj kvalitet. Det er vigtigt, at bgrnene oplever fritidstilbuddene som trygge fallesska-
ber, hvor de har indflydelse p3, hvilke aktiviteter de deltager i, og hvor deres egne interesser er i cen-
trum. Det vil sige, at tilbuddene tager udgangspunkt i bgrnenes medindflydelse og er baret af et enga-
geret og naervaerende paedagogisk personale. Personalet spiller en central rolle ved at veere tilgeenge-
lige, lytte og stgtte bgrnenes ideer. Med positive relationer og gensidig tillid skabes et miljg, hvor der

er "hgjt til loftet" og plads til forskellighed.

Et steerkt samarbejde mellem forzeldre og det paedagogiske personale er afggrende for at styrke at

bgrnene deltager i og bidrager til positive faellesskaber.

Strategiske indsatsomrader

Vi har tre indsatsomrader i den fritidspaedagogiske strategi

1. Feellesskaber for alle
2. Medindflydelse

3. Bevaegelse og sundhed for alle

Indsatsomraderne er blevet til i samarbejde med reprasentanter fra SFO’er og fritidshjem og konkreti-
serer intentionerne i Bgrne- og Ungepolitikken og det Faelles Bgrne- og Laeringssyn pa det fritidspaeda-
gogiske omrade. Samtidig bygger indsatsomraderne pa viden fra omradet og er inspireret af pejle-

maerker for kvalitet i SFO’er og klubber fra Kommunernes Landsforening (2023).

De tre strategiske indsatsomrader indeholder en raekke underliggende temaer, som alle bidrager til at
skabe et fritidspaedagogisk miljg af hgj kvalitet. Pa de fglgende sider udfoldes de strategiske indsats-

omrader og underliggende temaer med forslag til lokale understgttende initiativer.



Fallesskaber for alle

Fritidspesedagogisk arbejde handler om, at
det paedagogiske personale bevidst arbej-
der for at skabe gode relationer til bgr-
nene og styrke feaellesskaber, leg, fantasi
samt bgrnenes personlige og sociale ud-
vikling (KL). Konkret kan der arbejdes med
dette ved at have fokus pa differentierede
fritidstilbud, sa alle bgrn har mulighed for
at deltage i aktiviteter, hvor de trives og
udvikler sig personligt og socialt.

Tradition og kultur Forpligtende feellesskaber

Vi gnsker et stgrre fokus pa traditioner og Intentionen er at bgrnene i hgjere grad

kultur for herved at styrke feelles vaerdier guides til at indga i gensidige og forplig-

og herigennem sammenhangskraften og tende feellesskaber omkring selvvalgte ak-

bgrnefaellesskaberne. tiviteter.

Begivenheder skaber forventnings glaede, . Det paedagogiske personale faciliterer

genkendelighed og felles minder pa valgfrie forpligtende aktiviteter igen-

tveers. nem forberedelse og didaktiske over-

vejelser.

o Afholde flere feelles begivenheder i o Bgrnene motiveres til at “gennem-
jnstitunianen o fere” selvvalgte aktiviteter.

. Teenke bgrn og evt. foreldre ind i for-

beredelserne af begivenheder.

Legemiljger og stilladsering Forskellighed og mangfoldighed

At alle bgrn understgttes til at indga i
gode legefzellesskaber bade igennem pae-
dagogisk stilladsering og indretning af

Formalet er at give alle bgrn mulighed for
at udfolde deres fulde potentiale uafhaen-
gigt af social baggrund, kgn, alder mv. Det

gode legemiljger. paedagogiske personale skal mgde det en-

e Det padagogiske personale faciliterer kelte barn med en opmarksomhed pa at
aktiviteter som bgrnene kan veere styre udenom et normstyrende narrativ.
feelles om, med udgangspunkt i bgr-

nenes feellesinteresser.

Sperg, hvad barnet kan lide at lave, uaf-
hangigt af kgn, social baggrund, alder,
e Det paedagogiske personale under- handicap mv.
stotter bernene i at indgd i gode lege- . Det paedagogiske personale skal ar-

faellesskaber ved at formidler regler bejde ud fra et institutionsbaret fun-



Medindflydelse







Bevagelse og sundhed for alle

De fysiske miljger skaber gode ram-
mer for leg, beveegelse, kreativitet,
fordybelse og forskellige deltagel-
sesmuligheder (KL). Konkret kan
der arbejdes med dette ved at have
fokus pa bevaegelsesaktiviteter,
herunder pa motorisk udvikling,
sundhed og kropsbevidsthed.

Glzede ved livet - psykisk sundhed

Formalet er at orientere sig endnu
mere mod det brede positive sund-
hedsbegreb med fokus pa at for-
stgrre alt det, som gor livet veerd at
leve og i mindre grad pa risikofak-
torerne omkring bgrnene.

e Medarbejderne inddrager
bgrnene i samtaler om,
hvad der skaber psykisk
sundhed.

e Medarbejderne udvikler et
feelles sprog om mental og
psykisk sundhed.

e De voksne skal, som gode
rollemodeller, understgtte
en kultur, hvor sundhed
ikke udelukkende er lig
med veegt i kilo, men gene-
rel trivsel.

e Medarbejderne skal igang-
sette og understptte akti-
viteter, som styrker den
psykiske sundhed.

Glaede ved bevagelse — fysisk sundhed

Fritidstilouddene oplever, at en del bgrn ikke
deltager i fysiske fritidsaktiviteter. Bernene kan
ofte vaere “mentalt traette”, men sjaeldent fysisk
“trette”.

Formalet er, at alle bgrn i hgjere grad bliver
glade for at bevaege sig og far brugt deres
kroppe i leg eller aktiviteter udendgrs. Bgrnene
skal tilbydes flere aktiviteter, hvor de kan ud-
vikle deres motorik og fa en sanselig oplevelse,
opleve at fa succes, personligt overvinde graen-
ser OG ikke mindst have det sjovt sammen.

e At medarbejderne har paedagogiske og
didaktiske overvejelser som grundlag
for at lave szerlige indsatser omkring be-
veegelsesaktiviteter.

e At medarbejderne er deltagende og/el-
ler igangsaettende i lege og aktiviteter.

e At medarbejderne genbesgger udeom-
radernes legeredskaber med henblik pa
at sikre at bgrnene bliver stimuleret pa
mange forskellige mader.






Fra Strategi til virkelighed

Den fritidspaedagogiske strategi seetter den overordnede retning for arbejdet i Randers Kommunes
SFO’er og fritidshjem. Alle indsatser planlaegges i trad med kommunens Bgrne- og Ungepolitik, det
feelles bgrne- og leeringssyn og denne strategi.

For at de strategiske indsatsomrader kan omsaettes til hverdagspraksis, skal SFO’er og fritidshjem do-
kumentere deres konkrete handlinger og tiltag samt vise, hvordan det bidrager til bgrnenes trivsel og
udvikling.

Implementeringen bygger pa samarbejde og fallesskab mellem SFO’er og fritidshjem, hvor erfarings-
udveksling og videndeling er centrale elementer. Malet er at styrke kvaliteten i de fritidspadagogiske
tilbud pa tveers af kommunen.



Fritidspaedagogisk strategi
SFO’er og fritidshjem 0-3. klasse i Randers Kommune

Navn SFO/fritidshjem

Udvalgte indsatsomrader Faellesskaber for alle Intention:
Handling:

Tegn/effekt:

Medbestemmelse Intention:
Handling:

Tegn/effekt:

Bevaegelse og sundhed Intention:

Handling:

Tegn/effekt:

Overvejelser omkring data til maling af effekt




Fritidspaedagogisk Strateqi

Randers Kommune
Bern og Skole

Laksetorvet
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